


 
RUTA  nº 1 “Las Pegueras” 12,9  Km ---------------------------------------------------------------                            
 
0  –  Museo de la Resina. 

1  –  1,5 Km. RIO ERESMA. Voz Ibera “Iri Sama” (que rodea la Ciudad grande, (Cauca-

vaccea).134Km.desde el valle de Valsain hasta la desembocadura con el Adaja 

en Matapozuelos.                                                                                                                      

2  –  1,9 Km. PANTANO “ALTO  REY”. Donde desembocan las aguas recogidas en el 

sumidero. 

3  –  4,1 Km. SABINAR  hasta  4.9 Km.. Mirador del Tío Cordobilla. 
4  –  6,7 Km. COTO Y VELA. Termino de Coca .Peguera “Media Legua” restos de antigua 

peguera donde se han sacado los Cerotes (años 60). Peguera = donde se fabrica 

la pez. 
5  –  7,3 Km. REFUGIO “MEDIA LEGUA”. Refugios de resineros construidos en los 

principios de los años 50. 

6  –  8,5 Km. PEGUERA “CHICA”. Restos de antigua peguera donde se han sacado los 

Cerotes (años 60). Peguera = donde se fabrica la pez. 

7  –  9,2 Km. CARRIL BICI. 

8  – 10,2 Km. RECREATIVO “EL SUMIDERO”.  

9  – 10,4 Km. CAÑADA REAL LEONESA.  75 m. de anchura (90 varas). 

10 – 11,1 Km. LAGUNA DE LA VEGA. Incluida en el catalogo de zonas húmedas de 

Castilla y León, SG-9. 

11 – 12,3 Km. TORRE  de la Iglesia de Santa María, siglo XVI 

0  – 12,9 Km. Museo de la Resina. 

 

 

 

 

 

RUTA  nº 2 “Las Lagunas” 8,2  Km.--------------------------------------------- 
 

0  – Museo de la Resina. 
1  –  685 m. TORRE  de la Iglesia de Santa María, siglo XVI. 

2  – 1,8 Km. LAGUNA DE LA VEGA. Incluida en el catalogo de zonas húmedas de Castilla 

y León. SG-9 

3  –  3,3 Km. LAGUNA DE LA MAGDALENA. Incluida en el catalogo de   zonas húmedas 

de Castilla y León,    SG-8. 

4  –  3,8 Km. CAÑADA REAL LEONESA.  75 m. de anchura (90 varas).Pinos resinados a 

“Pila de Muerte.” 

5  –  4,4 Km. PINAS Y UÑALES. 

6  –  6,1 Km. RECREATIVO “EL SUMIDERO”. 

0  –  8,2 Km. Museo de la Rresina. 

 
RUTA  (Opción 1+2). 17,5 Km. ---------------------------------------------------------------------- 

 
Hacer la ruta nº 1 hasta el punto 10, (este punto coincide con el punto 2 de la ruta nº 2) continuar 

por la ruta nº 2 hasta finalizarla. Total  17,5 Km. 

 

      AYUNTAMIENTO DE NAVAS DE ORO (SEGOVIA) -- Sendas y Rutas de Senderismo por la Naturaleza 

 

RUTA  nº 3 “Arenas Feldespáticas”17,5 Km----------------------------------------------------- 

  0 –  Museo de la Resina 

  1 – 830  m. PLAZA DEL SANTO CRISTO.  

 CAMINO CUESTA LAS VIÑAS. 

  2 – 3,6  Km. CUESTA LAS VIÑAS (altitud 842 m.). Junto con el punto geodésico La 

Zalagarda son los puntos más altos del Termino Municipal. 

  3 – 7,1  Km. PLANTA MINERA DE FELDESPATO. Las reservas de la explotación 

se calculan para unos 100 años, siendo su producción anual de 100.000 T 

de feldespato y 50.000 T de cuarzo. 

  4 – 7,6  Km. EXPLOTACIÓN MINERA. 

  5 – 7,8  Km. RIO PIRÓN. Nace en la Sierra de Guadarrama y desemboca en el Cega 

en Cogeces de Iscar , recorriendo 84 Km.. 

  6 – 9,4  Km. PEGUERA DEL CAMINO MUDRIAN. Restos de antigua peguera 

donde se han sacado los Cerotes (años 60). 

  7 – 12,0  Km. REFUGIO “LA GARLITERA”. Refugios de resineros, construidos en 

los años 50. 

  8 – 13,9  Km. CASETA JUNCAL. Antigua captación de agua para la población. 

Realizada en los años 40. 

  9 – 14,8  Km. LA ZALAGARDA (altitud 842 m.). Antiguo deposito de agua, donde se 

llevaba al agua del juncal. 

10 – 16,4  Km. LAGUNA PELLEJOS. No se seca nunca. 

  0 – 17,5  Km. Museo de la Resina. 

 RUTA  nº 4 “Peña el Moro” 4,4  Km --------------------------------------------------------------                            
0  –  Museo de la Resina. 

1  –  1,1 Km. DEPURADORA / RIO ERESMA.                                                                                                                       

2  –  1,9 Km. PUENTE DE ESCARPIAS. Construido en 1975 como opción mientras se 

construía el de Navas de Oro – Nava de la Asunción. 

3  –  2,2 Km. EL MOLINILLO. Restos de dos molinos hidráulicos, probablemente del 

siglo XIII. 

4  –  2,6 Km. PEÑA EL MORO. (2,8 km bifurcación) Asentamiento fortificado de 

población en la Edad de Bronce (entre 1.500 – 800 años a.c.). 

5  –  3,4 Km. LAS PEGUERILLAS. 

0  – 4,4 Km. Museo de la Resina. 

 
RUTA  nº 5 “Román” 12.0  Km.---------------------------------------------------- 
0, 1, 2, 3, 4  – Corresponde con Ruta nº 4. 

5  – 4,2 m. MALPASILLO. Fue vertedero de basuras, después escombrera y en la 

actualidad esta totalmente restaurado. 

6  – 5,2 Km. EL HOYO DE MIGUELAÑEZ. 

7  – 6,8 Km. EL BERRAL. Presa, salto de agua y recreativo. Ya en el  término de 

Miguelañez 
8  – 8,9 Km. EL CHARCO.   Desembocadura de la Laguna Requijada.  

0  – 12,0 Km. Museo de la Resina. 

 


